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Suggestions d’activités
	Information à l’intention des parents
UN ENFANT QUI JOUE EST UN ENFANT QUI APPREND
Le jeu permet naturellement à l’enfant d’explorer et de connaître le monde qui l’entoure. 
Votre enfant a déjà des intérêts, Dans les activités, l’intention est donc de proposer des idées, des actions ou des activités variées qu’il aime et qui correspondent à son âge pour lui permettre au quotidien de :  
Bouger (grands et petits mouvements), danser; 
Dire ce qu’il ressent, ce dont il est capable;
Participer, coopérer;
Parler, écouter, chanter, inventer; 
Réfléchir, poser des questions, chercher des réponses.
À propos des activités
La routine familiale que vous avez installée depuis quelques semaines est un moyen de rassurer votre enfant. Elle lui permet de devenir plus autonome, comme Petit Ours Brun quand il s’habille seul dans une vidéo : https://www.youtube.com/watch?v=FWaJfHMVrbY.
La routine du matin (petit-déjeuner, brossage de dents, etc.), le repas du midi, la sieste, le repas du soir et la routine du dodo (bain, brossage de dents, histoire, etc.) sont des repères stables qui aident les enfants à se situer dans le temps. Ces repères favorisent la collaboration des enfants, la maîtrise de leurs émotions et un sentiment de bien-être.        
Le JEU est le mode d’apprentissage privilégié des enfants.





Activités à l’extérieur 
	Information à l’intention des parents
[image: C:\Users\lavel11\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\E4C2CD4B.tmp]À propos de l’activité
Vous pouvez par exemple : 
· Jouer à la cachette;
· Écouter le chant des oiseaux et essayer de le reproduire;
· Dessiner un arc-en-ciel sur le trottoir ou dans l’entrée;
· Sauter comme un lapin;
· Ramasser de petites branches trouvées par terre.
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À table
	Information à l’intention des parents
À propos de l’activité
Invitez votre enfant à devenir un petit chef. Il pourra :
· Sortir les ingrédients nécessaires à une recette de salade de fruits; 
· Laver et préparer les fruits;
· Mesurer les quantités;
· Essuyer et ranger la vaisselle.



Jeu de devinettes
	Information à l’intention des parents
À propos de l’activité
Vous pouvez par exemple :
· Cacher un objet et donner des indices pour que votre enfant devine de quoi il s’agit;
· Demander à votre enfant de cacher un objet à son tour.
Vous trouverez d’autres activités sur ces sites : 
· https://naitreetgrandir.com/blogue/2016/10/11/jouer-devinettes-stimuler-langage/
· https://www.youtube.com/watch?v=wYEpN6hxNxw



Histoire
	Information à l’intention des parents
À propos de l’activité
Vous pouvez par exemple :
· Raconter une histoire;
· Poser des questions à votre enfant sur l’histoire;
· Lui faire nommer les personnages;
· Lui demander de raconter l’histoire à sa façon.
Vous trouverez des histoires sur ces sites : 
· https://www.youtube.com/watch?v=gm-P9pEhAao 
· https://www.youtube.com/watch?v=ZJga9ZPYUCQ  
· http://elisegravel.com/wp-content/uploads/2017/07/Aider.pdf
· https://coucou.telequebec.tv/contes/49037/passe-partout/la-marmotte-et-l-ourson-qui-avaient-trop-hate-au-printemps



À la manière de…
	[image: ]Information à l’intention des parents
À propos de l’activité
Vous pouvez par exemple :
· Inviter votre enfant à observer une œuvre de Paul Cézanne puis à dessiner ou à peindre à la manière de cet artiste. 








Bonjour chers élèves et chers parents,

Toute l’équipe de Jolivent espère que vous allez bien et que vous prenez soin de vous en ces temps plutôt difficiles.

Les enseignantes de maternelles vous offrent plusieurs activités intéressantes à faire pour cette semaine. 

Nous pensons tous à vous et avons très hâte de vous revoir.

Ça va bien aller !

Suzanne Gagné
Directrice
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[bookmark: _GoBack]Dessine-moi le corona virus :
https://ici.radio-canada.ca/reportage-photo/840/pandemie-enfant-dessin-covid-19     

Petit video expliquant le corona virus :
https://www.telequebec.tv/le-canal-squat/covid-19

Informations sur le corona virus :
https://www.lesdebrouillards.com/quoi-de-neuf/pourquoi-le-coronavirus-se-propage-t-il-si-vite/

Bricole un virus à partir de rouleau de papier :
https://www.pinterest.ca/pin/389420699033723385/

Invente un nom au virus avec les lettres que tu connais de Petit Mot :
https://www.pinterest.ca/pin/384002305698248804/   

Fabrique une banderole de virus…
https://carolinallinas.com/2013/10/monstruos-con-rollos-de-carton.html  

Photographie-toi avec ton sourire de virus préféré… Envoie-moi la photo pour que je la partage sur classdojo
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C’est un microbe. /| est si
petit qu'on ne peut pas le

volr.

Mouah ha ha !
Je suis invisi ble!

Pour rajentir |e virvs et
I'empécher de rendre trop de
ens malades, on a fermé
éeaucoup d’écoles et on a
demandé aux pens de rester
chez evx |e plus possible.
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En ralentissant |e virus, on
donne le temps aux hdpitauvx
et aux scientifiques de
trovver des reméjes et de
Soigner les gens malades.

Quand il entre dans |e corps des Le cotonavitus se
enfants, la plupart dv temps, ce proméne d’vne personne
n'est pas prave. Mais |es advltes a vne avtre si elles se
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devenir trés malades. dans la méme piéce.
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malades de s'isoler pouF ne de ne pas pouvoir étre tous
pas donner |e vitus a de ensemble, mais c'est encore
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contaminer de novvelles
personnes.

On vase parlerau
téléphone a laplace,
grand -maman'
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En plus de rester d Ja maison,  sj tout Je monde fait attention,

on pevt aider a ralentir |e on pourra se profégel’
virus en se lavant souvent |es nous-mémes,
mains et en toussant dans |e protéger les avtres
crevx de son bras. et savver des vies.

€a va, cqva !
Jai compris,
Je pars.
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